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ГРУППА 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 младшая группа 

«Каруселька» 

1. Музыка 

09.00-09.10 

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

09.30-09.40 

 

 

1. Физическая 

культура 

09.00-09.10-1 подгр. 

09.20-09.30-2 подгр. 

 

2. Лепка / 

аппликация 

10.20-10.30 

1. ФЭМП 

09.00-09.10 

 

2. Музыка 

11.10-11.20 

 

1. Физическая 

культура 

09.00-09.10-1 подгр. 

09.20-09.30-2 подгр. 

 

2. Рисование 

10.20-10.30 

1. Развитие речи 

09.00-09.10 

 

2. Конструирование 

09.30-09.40 

1 младшая группа 

«Снеговички» 

1. Музыка 

09.20-09.30 

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

09.40-09.50 

 

 

1. Развитие речи 

09.00-09.10 

 

2. Физическая 

культура 

10.20-10.30-1 подгр. 

10.40-10.50-2 подгр. 

 

1. Физическая 

культура 

09.00-09.10-1 подгр. 

09.30-09.40-2 подгр. 

 

2. Лепка / аппликация  

10.20-10.30 

 

 

1. Музыка 

09.00-09.10 

 

2. ФЭМП 

09.30-09.40 

 

1. Рисование 

90.00-9.10 

 

2. Конструирование 

09.30-09.40 

 



 «Морошка» 

(ЗПР) 

1. Рисование  

09.35-10.00 

 

2. Физическая 

культура 10.30-11.00 

 

3. Грамота 

11.30-11.55 

1. Музыка  

09.00-09.30 

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

09.40-10.05 

 

3. Лепка 

10.30-10.55 

 

4. РЭМП 

11.30-11.55 

 

 

1. Логоритмика 

9.00-9.30 (Чураева 

Р.И.) 

 

2. Грамота 

09.40-10.05 

 

3.Аппликация/констру

ирование 

10.30-10.55 

1. Ознакомление с 

художественной 

литературой  

09.00-09.25 

 

2. Музыка - 15.40-

16.10 

 

3. Ознакомление с 

окружающим миром и 

развитие речи  

17.00-17.25 

 

 

1. РЭМП 

09.00-09.25 

 

2. Рисование - 09.40-

10.05 

 

3. Физическая 

культура 

10.30-11.00 

 

 

«Метелица» 

(ЗПР) 

1. Ознакомление с 

окружающим миром  

09.00-09.20 

 

2. Физическая 

культура  

09.40-10.00 

 

1. РЭМП 

09.00-09.20 

 

2. Музыка 

10.30-.10.50 

 

 

1. Лепка/аппликация 

09.00-09.20 

 

2. Логоритмика 

09.40-10.00 (Чураева 

Р.И.) 

 

1. Развитие речи 

09.00-09.20 

 

2. Музыка 

09.40-.10.00 

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром и 

развитие речи 

09.00-09.20 

 

2. Физическая 

культура 

09.40-10.00 

 

3. Рисование 

10.20-10.40 

 

 «Почемучки» 

(ТНР) 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.30 

 

2. Физическая 

культура - 11.40-12.10 

 

 

 

 

1. Рисование 

09.00-9.30  

 

2. Музыка  

09.40-10.10 

 

3. Грамота 

10.25-10.55 

 

 

 

1. ФЭМП  

09.00-09.30 

 

2. Лепка/аппликация 

09.40-10.10 

 

3. Логоритмика 

10.30-11.00 

 

 

1. ФЭМП 

09.00-09.30 

 

2. Развитие речи - 

09.40-10.10  

 

3. Конструирование - 

10.25-10.55 

 

4. Музыка 16.50-17.20 

 

1. Рисование 

9.00-9.30 

 

2. Развитие речи - 

09.40-10.10  

  

3 Физическая 

культура –  

11.40 – 12.10 



«Норильчонок» 

(ТНР) 

1. Физическая 

культура  

09.00-09.20 

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром  

09.40-10.00 

 

 

1. Развитие речи - 

9.00-09.20  

 

2. Музыка 

11.00-11.20 

1. ФЭМП  

9.00-9.30  

 

2.Лепка/аппликация 

 

3. Логоритмика 

11.10-11.40 

 

 

1. Развитие речи - 

9.00-09.20  

 

2. Музыка 

1. Физическая 

культура  

09.00-09.20 

 

2. Рисование 

09.30-09.50 
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